MENU DU DINER

DOMAINE ST-DOMINIQUE

Semaine du 30 avril au 6 mai 2012

Semaine 4
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Soupe beeuf et étoile Soupe légumes et Soupe poulet et riz Soupe a I’'oignon Soupe aux feves Soupe aux carottes Soupe minestrone
SOUPE alphabet rouge rustique

R R yr o Créme de tomate Créme de navet et .

Creme de betteraves : Creme d’épinard : A . s Velouté de poulet
Potage Parmentier aux fines herbes péches Creme de céleri
Filet de Basa ala
: o rovencale) At
. , Assiette chinoise \ L P RoOti de boeuf
Saucisses creole (nouilles chinoises et Longe deporcala | Boulettes Suédoise | Sauce tartare Tournedos de volaille | Sauce marchand de
(Saucsses bor ot spare ribs) S%lrjcgio illon et sauge ﬁlbe??olgsh:tcgae | fep - (Basa to i (poulet, bacon, bouilon) vin
METS | ognon pore outlon et 2219 | Qe omaee ol (o, bouion et i)
PRINCIPAUX » Casserole Comichone ot Ghores) | Croissant & la salade |
Rottini aux 3 Pate Campagnard Spaghetti italien Gaspésienne d’ceufs Gratin de goberge et
(Crodte, veau, beeuf, - . ) ) . p p (Croissant, ceufs, brocoli

Irgtr:sagfnse taire porc, légumes et pomme gpg(\a/iaalrl]rgee)ntalre et sauce géuc'rt]z rorl]eelr)ner, poisson et ?)?g[r?tgle légumes mayonnaise, céleri, oignon) | (goberge, brocoli et
p ) de terre) ; B fromage)
mozzarella, cheddar, (Ilégumes variés, sauce,
parmesan et lait) ail et gingembre)

. Ly , Carottes aux fines Champignons Jardiniére de Carotte et navet Haricots verts et Bouquets de Chou-
s  V/acedoine maison herbes sautés légumes glacé poivrons colorés fleur au cumin
DESSERTS . R , , . | Galette a la mélasse A Gateau des anges | Pouding fraise et ..

Pouding chGmeur Tapioca poire et miel : Péches melba : Tarte aux raisins
DU JOUR maison et coulis rhubarbe

* Chague menu est accompagné au choix de pommes de terre ou deriz




MENU DU SOUPER

DOMAINE ST-DOMINIQUE

Semaine du 30 avril au 6 mai 2012

Semaine 4
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Soupe beeuf et étoile Slo;]Jps légumes et Soupe poulet et riz Soupe a I’oignon Soupe aux feves Soupe aux carottes Soupe minestrone
SOUPE alphabet ) rouge rustique
R . )z Créme de tomate Créme de navet et .
Creme de betteraves , Créeme d’épinard : A . s Velouté de poulet
Potage Parmentier aux fines herbes péches Creme de céleri
Frittata végetarienne Spanakopita Sandwich assortie N
Morue grillé aux Boeuf Stroganoff (ceufs, lait et [égumes) Veau Marengo (Feuilleté a la grec) | (sandwiche fromage, Navarin d’agneau
. (laniere de beeuf, (cubes de veau, tomates, A L C 9 4 : (agneau, légumes,
fines herbes i \ . - (pate phyllo, épinard, féta, | Jambon, poulet et ceufs) _
champignons et créme légumes et épices) pate phyto, ep assaisonnement et
METS (morue, herbe et beurre) | ¢,y mozzarella, ceufs) sauce)
PRINCIPAUX Filet de poulet miel A
Crépes : t tard Pates au thon Riz pilaf au poulet Braisé de jambon a : ;
N : Croque monsieur €l moutarae _ (pates alimentaires, thon, |, . . . ! J Quiche aux légumes
(crépes et sirop) (pain. jambon et fromage) | (Planc de poulet, bouillon, | tomate olives) (riz, bouillon de volaille, | ’érable
! miel et moutarde) ’ poulet et légumes) (jambon tranché et sirop
d’érable)

. Ly , Carottes aux fines Champignons Jardiniere de Carotte et navet Haricots verts et Bouquets de Chou-
s Vacedoine maison herbes sautés légumes glace poivrons colorés fleur au cumin
DIESSIARITE Salade de fruits frais | Gateau au fromage | Tartelette au sucre Gateau marbre Compote de_z pomme | Croustade pomme et | Ananas en
DU JOUR aux framboises cannelle morceaux

* Chague menu est accompagné au choix de pommes de terre ou de riz




